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KAPCSOLATI EROSZAK

Az emberkereskedelem, kizsékmanyolds elkovetSi nem csupan idegenek lehetnek. Az elkdvetSk
sokszor ismerdsek az aldozat szamara, s6t, akar kozeli csaladtagok vagy a legkdzelebbi partnerek. A
kizsakmanyolas ilyen helyzeteibSl sokszor még nehezebb lehet a menekilés, tovabba felmeril a
kapcsolati erészak kilonb6zé formainak elszenvedése is.

Fontos egyértelm(ivé tenni: a kapcsolati erészak nem maganiigy, parkapcsolati vagy csaladi probléma,
hanem blincselekmény! Kapcsolati erdszak nem csak fizikai bantalmazas lehet. Ha valaki a
parkapcsolatunkban, a csaladunkban fizikai, lelki sérilést okoz nekiink, megaldzé mddon viselkedik,
anyagilag kihasznal vagy ellehetetlenit, kontrollal vagy olyan szexudlis cselekedetre kényszerit, amely
szamunkra nem kivanatos, megaldzd, akkor & sulyosan visszaél fizikai vagy szellemi erejével, ami
semmilyen kortlmények kozott nem elfogadhato.

Fontos belatni, hogy a kapcsolati erészak elkdvetéséért mindig a bantalmazé fél a felel8s és az ilyen
kapcsolatok — flggetlentl az aldozat viselkedésétdl, szeretetétSl — mindig az egyre sulyosabb
bantalmazas iranyaba tartanak. A bantalmazé kapcsolatbol vald kilépés elkertlhetetlen, a tulélék pedig
segitségre és védelemre jogosultak!

Az emberkereskedelem aldozataihoz hasonléan a kapcsolati erészak tuléléi szamara is az Orszagos
Kriziskezel6 és Informacios Telefonszolgalat (OKIT) nyudjthat b&vebb tijékoztatast az elérhetd jogi,
hatosagi, lakhatasi és egyéb segitségnyuijtasi formakrol a 06/80-20-55-20 szamon. Ez a telefonszam
ingyenesen hivhatd, a nap 24 érajaban, a hét minden napjan

‘ +36 80 20 55 20

‘ 0_2 4 | Orszagos Kriziskezels és . N i
Informicids Telefonszolgélat ingyenesen hivhato

Az OKIT nyujthat segitséget abban is, hogy az dldozatsegitd intézményrendszer szolgdltatasait igénybe

tudd venni. A kriziskézpont és titkos menedékhdz a bdntalmazds miatt kialakult helyzet

megszlintetését mozditja eld olyan teljes kord ellatdsok biztositasaval, mely magéban foglalja a:

® bantalmazas miatti akut krizis esetén az azonnali befogadast, lakhatast;

® fizikai (élelmiszer, tisztalkodasi, tisztitoszerek, egészségligyi ellatashoz vald hozziférés, szillas)
ellatast;

® szakemberek segitségének (jogasz, pszicholdgus vagy mentalhigiénés szakember, szocidlis munkas)
biztositasat;

® a szocidlis munka eszkdzeit, amelynek segitségével képviselik érdekeidet, csalddgondozast
végeznek, egylttmiikddnek mas érintett intézményekkel, szervezetekkel;

® o krizisellatds megsz(intetése érdekében tett elSkészilleteket, biztonsdgos lakhatdsi megoldas
keresését.

Készilt a ,BBA-5.4.5/17-2020-00001 Komplex hazatérési és reintegrdcios program emberkereskedelem dldozatai szdmdra” cimdi projekt

kereté ‘6pai Unié Belsé Biztonsdgi Alapja és a Beltigyminisztérium tdrs rozdsdval.
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Ha esetleg gy gondolod, hogy nem a fenti szolgiltatdsokra van szilkséged, de szeretnél ledlni
valakivel személyesen beszélni, akkor a krizisambulancidk szolgéltatdsai is rendelkezésedre allnak. A
krizisambulancia egy olyan szolgaltatds, amely a kapcsolati erdszak témajaban jartas szakemberek
biztositasaval segiti a kapcsolati erészak aldozatait, csaladtagjaikat, illetve a vellik kapcsolatba kerild
szakembereket, megelSzve ezzel a sulyos krizishelyzetek kialakulasat.

A krizisambulanciak f8 tevékenységei:
® informaciénydjtds személyes taldlkozas alkalméaval a krizisambulancian el6re egyeztetett
idépontban vagy telefonon, e-mailben akar anonim maédon is
tajékoztatas az igénybe vehetd segitd szolgaltatasokrol
jogi, pszicholdgiai tanacsadas, segité beszélgetés
Az elérhetd szolgdltatasokrdl tovabbi informacidkhoz juthatsz az OKIT telefonszaman és honlapjan
(okit.hu).

Magyarorszagon nagy tapasztalattal rendelkezd civil szervezetek is dolgoznak a ndk elleni
és szexudlis erészak aldozatainak minél szélesebb kord segitésében:

NANE Segélyvonal bantalmazott néknek
06 80 505 101 npane.hu
PATENT Egyesilet jogsegély-szolgalata
06 80 80 80 81 patent.org.hu_

(A feltintetett telefonszamok elérhet8ségéinek részleteivel kapcsolatban kérjik keresd fel a
szervezetek honlapjat.)

TOVABBI HASZNOS INFORMACIOT AZ EMBERKERESKEDELEM ALDOZATAI
SZAMARA MAGYARORSZAGON ELERHETO SZOLGALATATASOKROL

ITT TALALHATSZ:
hungary.iom.int/ct-return

{\) LUGYI n

Meéltinyossig és bistonsig

KULGAZDASAGI ES
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